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Rutas tematicas

5 GR-95 LA PENA - ENA - BO

TIPOLOGIA: Pistas y senderos existentes.

Interés cultural del itinerario.

El recorrido comienza en una zona de margas rica en fosiles donde se encuentran diferentes edificaciones pas-
toriles. En direccion a Ena, y desviandose de la pista principal, se llega a la Virgen del Camino. En este templo
se encuentra una imagen de la virgen de excepcional factura. La talla romanica es considerada una de las mas
antiguas de Sodoruel. Su excepcionalidad denota la importancia que en otro tiempo tuvo esta ermita y la mas
que probable existencia en los alrededores de un punto de refugio y descanso para los peregrinos jacobeos.

En el acceso a Ena se encuentra otro elemento interesante: una fuente lavadero en excepcional estado de con-
servacion. Los lavaderos eran puntos de gran importancia en la vida social de los pueblos ya que congregaban
a un gran numero de personas. En el nicleo de Ena se encuentran excelentes ejemplos de arquitectura popular,
destacando la bella factura de algunos espantabrujas en casas pertenecientes a los dos “barrios” que forman el
pueblo. También resultan interesantes los simbolos de proteccion que se colocan todavia en las puertas y din-
teles de algunas de las casas. Estos simbolos han sido objeto de estudio en muchas de las publicaciones que
hablan sobre el Parque Cultural de San Juan de la Pefia.

Ya en al final del recorrido, en Botaya, destaca la Iglesia parroquial, de origen romanico y los tejados de losa
tipicos de la zona.



Descripcion del sendero.

El recorrido parte desde la carretera A-1205, aproximadamente a medio camino entre los nucleos de Triste y
Yeste. El camino comienza atravesando las margas azuladas que limitan el Pantano de la Pefia en su parte
norte. En este punto el camino no tiene una huella bien marcada ya que el material sobre el que transcurre es
muy blando y facil de erosionar.

La ascension prosigue por un matorral de monte bajo hasta llegar a una zona de pinar mas desarrollado. A lo
largo de este tramo hay unas espectaculares vistas del barranco de Triste. Existen tramos en los que el agua ha
deteriorado la huella y en los que es necesaria una pequefia actuacion de consolidacién del firme.

Tras cruzar un cortafuegos, el camino se ensancha y se convierte en pista forestal, ya totalmente abrigado por
pinos. Tras recorrer 1,20 kilémetros se cruza el Barranco de Triste y se entra en un cercado equino. El camino
sigue ascendiendo de forma progresiva aunque sin grandes desniveles hasta llegar a un refugio, momento en el
cual se vuelve ha cruzar el cauce, pero esta vez se facilita el paso gracias a un vadeo de hormigon existente.

El camino pasa junto a campos de cultivo, lo que denota su proximidad al nucleo de Ena. Al sobrepasar el se-
gundo campo de cultivo, el recorrido se desvia bruscamente a la izquierda y abandona la pista. Esta parte del
recorrido coincide con la vuelta circular de los molinos de Ena.

Se bordea el campo por su extremo este y se adentra en una zona de pinar y monte bajo junto al cauce de un
pequefio sendero. Este tramo permite pasar junto a la ermita de la Virgen del Camino recuperando el trazado
original del Camino de Santiago.

Antes de volver a unirse con la pista, el sendero circula entre muros de limites de campos y flanqueado por
arboles. La pista sigue ganando altura a la vez que atraviesa campos de cultivo hasta llegar a la fuente que se
encuentra a unos 150 metros del nucleo de Ena.

Se atraviesa Ena y se toma la pista que sale en sentido noreste en direccion a Botaya. Es una pista que se
encuentra en buen estado y que se recorre con comodidad. El camino va alternando los campos de cultivo con
tramos entre pinar hasta llegar a Botaya por su parte sur.



