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RUTA DE LOS MOLINOS DE ENA

TIPOLOGIA: Antiguos caminos y pistas existentes.

90 m.

ITINERARIO: Se trata de un recorrido circular muy agradable, no requiere mucho tiem-
po y resulta muy ameno al irse alternando tramos por pistas y tramos por antiguos sen-
deros recuperados, alguno de los cuales esta entremurado y flanqueado por arboles.

Interés cultural del itinerario.

El nicleo de Ena destaca por sus excelentes ejemplos de arquitectura popular, siendo muy interesantes los
espantabrujas de las casas asi como los simbolos de proteccién que se colocan en las puertas y dinteles de
algunas casas.

Aliniciar esta vuelta circular se encuentra una fuente lavadero en muy buen estado de conservacion.

Tras pasar la ermita de la Virgen del Camino, ermita muy importante en otros tiempos ya que era un punto de
paso y de descanso para los peregrinos del Camino de Santiago, se llega a los molinos de Ena.

Los molinos de Ena se encuentran bien conservados. Se pueden observar aun las balsas para retener el agua,
la rueda sobre la que impacta la corriente de agua procedente del salto y los diferentes engranajes para la trans-
mision del movimiento hasta las piedras de molienda.

Los molinos se construyeron para aprovechar al maximo la escasez de agua del entorno. Por ello se sitia un
molino a continuacién de otro, a diferente altura a lo largo del cauce. De esta manera se utilizaba primero el



agua en un molino y posteriormente se canalizaba hasta el siguiente donde se volvia a reutilizar la energia del
agua para moler. Los molinos eran puntos muy importantes para la vida social de los nicleos de poblacion de
los alrededores.

Descripcion del sendero.

El camino se inicia en la salida de Ena que desciende hacia el lavadero. Al llegar al lavadero, formado por un
lavadero cubierto, fuente y abrevadero para animales, nos desviamos hacia la izquierda por una pista que as-
ciende ligeramente durante unos 500 metros para después descender hasta llegar al desvio hacia la derecha a
la ermita de la Virgen del Camino.

En este punto, el camino queda flanqueado por &rboles y muretes durante unos 200 metros hasta llegar casi
hasta la ermita de la Virgen del Camino. Tras dejar atras este tramo, el camino se ensancha y gira a la izquierda
para pasar al pié de la ermita de la Virgen del Camino. Se continda unos 50 metros mas por la pista hasta que
se llega a un camino que sale a mano derecha. Se atraviesa una zona de bosque con gran cantidad de arbustos
hasta que se sale junto a un campo que hay que bordear para alcanzar una pista.

En la pista se gira a la izquierda en direccién a los molinos de Ena. La pista se sigue durante 500 metros hasta
un desvio a la izquierda. Se sigue por este camino hasta llegar a la balsa de acumulacion de agua del molino
bajo. Se contintia por una pequefia senda que se acerca progresivamente al cauce del barranco de Ena. El
barranco a provocado el hundimiento de parte de la senda, obstaculo que se salva mediante una pasarela de
troncos. Continuando unos metros mas se llega al molino Alto de Ena y desde este se asciende hasta llegar a la
pista que se habia dejado para desviarse hacia el molino Bajo.

El dltimo tramo del recorrido se hace por pista hasta llegar a Ena.



